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Johannesstift Diakonie Jugendhilfe gGmbH 
Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung  
Kirchhofstraße 30 | 13585 Berlin     
   www.wonderl.ink/@jsd_efb 

Telefon   
Email 

030 336 14 29   
bsspandau.jugendhilfe@jsd.de 

WIR UNTERSTÜTZEN ELTERN 
mit Kindern ab ca. zehn Jahren dabei, ihre 
Erziehungsfähigkeit zu stärken und sie dabei zu 
begleiten, eine Familie zu sein: 

 In der alle gerne leben, 
 in der gestritten wird ohne zu verletzen, 
 in der die Möglichkeiten sowie Grenzen aller 

Familienmitglieder geachtet und respektiert 
werden. 

Eltern sein ist schön – und manchmal ganz schön 
anstrengend. Vermittelt wird im Elternkurs das Mo-
dell der „anleitenden Erziehung“. Damit meinen wir 
einen Erziehungsstil und eine Haltung, in der Eltern 
ihre Rolle als Erwachsene und Ihre Verantwortung 
als Erziehende eindeutig wahrnehmen und ihre Kin-
der mit Respekt leiten und begleiten.  

Dies kann Grenzen setzen oder Regeln vereinbaren, 
ein bestimmtes begründetes „Nein“ oder auch 
Großzügigkeit und Toleranz bedeuten. 

IN DER ERZIEHUNG KANN MAN 
SELTEN ALLES RICHTIG MACHEN

Wir respektieren Ihre Werte und Erziehungs-
vorstellungen und haben große Achtung vor Ihrer 
Leistung als Eltern. 

Im Rahmen von acht Kurstreffen erhalten Sie 
Informationen über Erziehung und haben die 
Möglichkeit, spielerisch Neues auszuprobieren und 
mit anderen Eltern Erfahrungen auszutauschen. 

Kursleitung:

Anmeldung:

Starke Eltern 
Starke Kinder

Start: 3. November 2026
Kurs für Eltern zu Erziehungsfragen in der Pubertät 

8 Termine:
vom 03.11.2026 bis 12.01.2027 
(außer 24.11., 22.12. und 29.12.) 

dienstags von 15:30 bis 18:30 Uhr

Ort:
Unser Eckraum im Außenstandort:
Jagowstraße 24
13585 Berlin-Spandau

Kosten:
20€ für Snacks & Getränke

Ines Feistel
Jonas Burkowski

unter der Rufnummer 030 336 14 29 
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