
Fröbel-Familienberatung CLARA

Powerfamily

Gemeinsam stark durch den Alltag

Familiengruppe für Kinder und ihre Eltern

Manchmal drehen sich Familien im Kreis. Wenn Sie zuhause 

miteinander oder ihr Kind in der Schule immer wieder ähnliche 

Herausforderungen erleben, kann das sehr erschöpfend und 

frustrierend sein. In der Gruppe lernen Familien von Familien. 

Im Mittelpunkt stehen das gemeinsame Erleben und der 

Austausch. Die Erfahrungen und Ideen der Familien werden 

zur Ressource - die Familien unterstützen und inspirieren sich. 

 

Die Gruppe bietet Familien die Möglichkeit, 

• gemeinsam neue Wege im Umgang mit starken Gefühlen 

  und Konflikten zu entdecken  

• soziale Fähigkeiten und Verständnis füreinander zu stärken 

• neue Lösungen für alte Probleme zu entwickeln 

• Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeit zu fördern

Das Angebot richtet sich an Familien mit Kindern im 

Grundschulalter. Sie sind willkommen, wenn: 

• es Konflikte im Alltag miteinander gibt und Sie sich mehr 

  Sicherheit und Leichtigkeit im Zusammenleben wünschen 

• Ihre Kinder in der Schule oder mit anderen häufiger in Streit 

  geraten 

• Sie oder Ihre Kinder Schwierigkeiten im Umgang mit starken 

  Gefühlen (z.B. Wut, Angst, Unsicherheit) oder im sozialen 

  Miteinander haben 

 

Die Teilnahme erfolgt stets gemeinsam mit einem Elternteil. 

Die Gruppe umfasst 6-8 Familien.  

Die Inhalte bauen aufeinander auf, weshalb eine regelmäßige 

Teilnahme notwendig ist. 

Leitung:  Felicitas Morgenroth, Sozialpädagogin 

               Christin Wiggenhauser, Kindheitspädagogin 

 

Termin:   Beginn: 22. September 2026 

                dienstags 15.30 bis 17.30 Uhr 

                (7 Termine außerhalb der Ferien) 

 

Ort:          Familienzentrum Menschenskinder 

                Fürstenwalder Str. 30, 10243 Berlin 

 

Kosten:    kostenfrei

www.ffb-clara.froebel.info  

Wir bitten um Voranmeldung unter  

Tel.: 030 50 56 41 44  

E-Mail: ffb-clara@froebel-gruppe.de.

Was sind die Inhalte dieses Angebots? Für wen ist dieses Angebot?

Wer? Wann? Wo? Weitere Infos unter:


