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LIEBE ELTERN, 

digitale Medien gehören mitterweile wie selbst-
verständlich zum Familienleben dazu. Doch mit 
Smartphone, Tablet, Gaming und Social Media 
kommen auch viele Fragen auf:

 Was ist in welchem Alter sinnvoll?

 Wo braucht mein Kind Grenzen?

 Und wann ist es Zeit, loszulassen?

Wir freuen uns auf Sie! 

Zahra Abdallah-Horeibe und Darcey Mandanici
Erziehungs- und Familienberaterinnen 

Elterngruppe Digitale Medien
donnerstags an festen Terminen

Wann?
donnerstags an festen Terminen 
von 15:00 bis 17:00 Uhr

Wo?
Gruppenraum EG im Hof 
Kirchhofstr. 30 | 13585 Berlin 

Telefon 030 336 14 29 

Vor jedem Termin ist eine Anmeldung 
spätestens 12 Uhr am Vortag notwendig. 
Das Gruppentreffen findet ab drei 

Teilnehmenden statt und ist auf max. zehn 
Personen begrenzt.

In dieser Elterngruppe können Sie sich mit anderen 
Eltern austauschen, eigene Fragen mitbringen und 
erleben: Mit diesen Herausforderungen bin ich nicht 
allein.

Gemeinsam schauen wir auf unterschiedliche 
Altersstufen, tauschen Erfahrungen aus und 
entwickeln Ideen, die im Familienalltag wirklich 
ausprobiert werden können. Sie können je nach 
Interesse zu einzelnen oder mehreren Terminen 
kommen, wenn Plätze frei sind.

Entwicklung, Beziehung und erste 
Erfahrungen mit digitalen Medien

 15.10.26  Grundschulkinder 
Regeln, Selbstständigkeit und Konflikte 
rund um das Thema Medien

 05.11.26  Jugendliche
Autonomie, Social Media und Vertrauen

 01.10.26  Kleinkind & Kitakind

https://wonderl.ink/@jsd_efb



